
Ausbildungslehrgang

Trainer-C 
Bogensport
in Ostwestfalen

Bogensport  auf  Vereinsebene  lebt  von  der
Vielfältigkeit  seiner  Mitglieder  hinsichtlich
Altersstruktur,  sportlicher  Motivation  und
Bogentyp.  Um den verschiedenen Ansprüchen
der Mitglieder gerecht zu werden und ein breites
Spektrum an fachlicher Begleitung und Führung
zu gewährleisten,  sind  ausgebildete Trainer  in
einem Bogensportverein unabdingbar.

Erstmals  wird  2018  in  Paderborn  eine  Aus-
bildung zum Trainer-C Bogensport angeboten. 
Die  Ausbildung  erfolgt  in  Anlehnung  an  die
Richtlinien des Deutschen Bogensport-Verband
1959 e.V. (DBSV) und wird in Paderborn durch
einen  Ausbilder  des  sächsischen  Landes-
verbandes  im  DBSV  durchgeführt.  Der
Landesverband  Sachsen  ist  einer  von  zwei
Landesverbänden,  die  Trainerausbildungen
anbieten.

An drei Wochenenden werden in insgesamt 50
Lerneinheiten  theoretisches  Wissen,  fachliche
Kompetenz  und  praktische  Übungen  zur
Trainertätigkeit vermittelt.

Voraussetzung  für  die  Teilnahme  am
Trainerlehrgang  ist  ein  Erste-Hilfe-Kurs  (nicht
älter  als  zwei  Jahre)  und  ein  Basislehrgang
Übungsleiter-C  (z.B.  vom  Kreissportbund).
Zusätzlich  sind  insgesamt  40  Stunden
Vereinstätigkeit nachzuweisen.

Inhalt der Ausbildung Trainer-C Bogensport:
• Planung, Organisation und Durchführung

von Trainingsangeboten
• Übungs- und Trainingseinheiten zum 

Technikerwerb und Grundlagentraining
• Weiterentwicklung von

◦ Fachkompetenz
◦ Methoden- und 

Vermittlungskompetenz
◦ persönliche und sozial-kommunikative

Kompetenz

Ort der Ausbildung:
Vereinsgelände der Bogensportabteilung des 
SC Grün-Weiß Paderborn

Termine:
• 28. und 29. Juli 2018
• 04. und 05. August 2018
• 28., 29. und 30. September 2018

Kosten:
Es  sind  pro  Teilnehmer  200  Euro  mit  der
verbindlichen Anmeldung zu entrichten.
Die  Mindestteilnehmerzahl  ist  9;  maximal  12
Personen  können  die  Ausbildung  absolvieren!
Es zählt die Reihenfolge der Anmeldungen.

Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum:

31.Mai 2018



verbindliche

Anmeldung

zur Ausbildung zum Trainer-C Bogensport
in Paderborn.

Vorname :______________________

Name :______________________

Geburtsjahr :______________________

Straße, Hnr. :______________________

Postleitzahl :______________________

Ort :______________________

e-Mail :______________________

Telefon :______________________

Verein :______________________

Termin: 28./29.07., 04./05.08 und 
29./30.09.2018

Kosten: 200 € pro Teilnehmer, zahlbar mit 
Anmeldung auf das angegebene 
Konto des SC GW Paderborn.

Der  genaue  Zeitplan  und  die  Adresse  des
Ausbildungsortes  wird  den  Teilnehmern
rechtzeitig vor Beginn der Veranstaltung per e-
Mail bekanntgegeben.

Mir  ist  bekannt,  dass  ich  zu  Beginn  der
Veranstaltung den Nachweis über eine erfolgte
Erste-Hilfe-Ausbildung  (nicht  älter  als  zwei
Jahre!)  erbringen muss. Weiterhin ist  bekannt,
dass  ich  zur  Anerkennung  als  Trainer-C
Bogensport  zusätzlich zu diesem Ausbildungs-
teil  einen  „Basislehrgang  Übungsleiter  C“
absolvieren muss. Außerdem sind 40 Stunden
Vereinstätigkeit nachzuweisen.

_____________________________________
Ort, Datum  Unterschrift

Kontakt und Kontodaten:

SC Grün-Weiß 1920 e.V. Paderborn

Ralph-Gerald Siekmann-Böhm
Im Vogtland 45a
33104 Paderborn
e-Mail: rgsb@paderborn.com

SC Grün-Weiß Paderborn
Sparkasse Paderborn
Verwendungszweck: 
Trainerlehrgang Bogensport
IBAN: DE49 4765 0130 0001 0075 74 


